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Hakikat Silaturrahim Dalam Islam
Jamaah Jumat rahimakumullah,

Kita semua sudah sangat akrab dengan kata silaturahmi atau silaturrahim. Kata yang
diadopsi dari bahasa Arab. Silaturrahim sudah menjadi bagian tak terpisahkan dari budaya

bangsa ini.

Hanya saja tidak setiap orang yang mengenal kata ini benar-benar memahami konsepnya
secara lengkap dalam Islam. Lantas, sebenarnya apakah yang dimaksud denga

silaturrahim?

Secara bahasa, kata auall (ash-Shilah) merupakan bentuk mashdar (bentuk kata benda)

dari kata kerja (403 . Bentuk jamak dari 4aJl adalah <)e.

Kata ini memiliki sejumlah makna: sesuatu yang diberikan, sesuatu yang boleh, al birr
(kebaikan yang luas) dan ihsan (kebaikan), ikatan yang menghubungkan antara dua pihak

atau lebih dan menyatukan mereka.

Sedangkan kata g1 (ar-rahim) adalah tempat menetapnya janin di perut ibunya. Makna

lainnya adalah kerabat dan sebab-sebab kekerabatan.

Secara syar'i silaturrahim berarti berbuat baik kepada para kerabat dan memberikan
kebaikan yang memungkinkan kepada mereka serta menjauhkan mereka sesuai

kemampuan dari madharat.


https://pabrikjammasjid.com/khutbah-jumat/kedudukan-ibu-dalam-islam/

Sedangkan yang dimaksud dengan memutus silaturrahim adalah tidak berbuat baik kepada
kerabat. Ada ulama yang berpendapat bahwa yang dimaksud dengan memutus

silaturrahim adalah berbuat buruk kepada mereka.

Hukum Silaturahmi & Contohnya
Ma asyirol muslimin rahimakumullah,

Mengenai hukum silaturrahim, telah disepakati oleh para ulama bahwa secara garis besar
silaturrahim itu hukumnya wajib. Sedangkan memutus silaturrahim termasuk maksiat yang

berdosa besar.

Imam Al-Qurthubi, Al-Qadhi ‘lyadh (Fudhail bin ‘lyadh) dan selain mereka telah menukil

adanya kesepakatan ulama atas wajibnya silaturahim dan haramnya memutus silaturahim.

Saat masuk ke dalam rincian dari silaturrahim, hukumnya berbeda-beda sesuai dengan
kondisi orang yang menyambung silaturahmi dan yang disambung hubungannya. Selain

itu juga tergantung perbedaan sarana yang dipakai untuk bersilaturrahim

Misalnya, andai seseorang yang kaya memiliki saudara kandung yang fakir dan
membutuhkan bantuan, maka orang yang kaya ini wajib bersilaturrahim dengan

memberikan bantuan kepada saudaranya yang fakir tersebut.

Dalam hal ini, pemberian tersebut menjadi bagian dari silaturrahim tersebut dan itu wajib.


https://pabrikjammasjid.com/khutbah-jumat/menghilangkan-kesusahan/

Sementara, bila saudaranya tadi dalam keadaan kaya yang tidak membutuhkan harta, maka
pemberian tersebut tidak wajib, namun silaturrahim dengan sesuatu yang lain seperti

mengucapkan salam, dan berkomunikasi secara verbal. Yang ini justru menjadi wajib.

Dengan demikian kita perlu memperhatikan keadaan orang yang disambung hubungan
kekerabatannnya tersebut. Namun juga wajib memperhatikan kemampuan orang yang

menyambung silaturrahim.

Jika dia termasuk orang yang punya kemampuan maka wajib atasnya untuk melakukannya.

Dan jika tidak maka tidak wajib.
Demikian pula kita mesti memperhatikan sarana yang digunakan untuk silaturrahim.

Ada hal-hal yang berhukum wajib dan ada hal-hal yang bila dilakukan hukumnya adalah

mustahab atau dianjurkan.

Pada contoh tadi, kita dapati bahwa saudara yang fakir tersebut sarana silaturrahim
dengannya adalah dengan memberikan bantuan kepadanya.
Bantuan di sini hukumnya wajib. Jika dia adalah orang yang kaya maka bila bersilaturrahim

dengan cara memberi sesuatu, pemberian tersebut menjadi mustahab bukan wajib.

Hal lain lagi yang perlu diperhatikan adalah bahwa hukum wajib dalam silaturrahim itu
berlaku bagi yang paling dekat kekerabatannya dan kemudian urutan di bawahnya dan

seterusnya.

Sebagai misal, apabila orang yang kaya tadi memiliki saudara kandung yang fakir dan
paman yang juga fakir sementara dia tidak mampu memenuhi hak keduanya sekaligus.
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Maka dalam kasus semacam ini kita katakan bahwa yang wajib adalah menjalankan

kewajiban silaturrahim berupa memberi bantuan itu kepada saudara kandungnya yang

fakir.

Sedangkan menyambung silaturrahim dengan pamannya tadi bersifat mustahab atau

dianjurkan.

Kemudian, tidak terlaksananya kewajiban silaturrahim oleh pihak yang paling dekat
hubungan kekerabatannya terhadap kerabatnya yang lain tidak melepaskan kerabat yang

jauh dari tanggung jawab.

Sebagai misal, kita asumsikan bahwa ada seorang yang kaya memiliki saudara kandung

yang fakir yang membutuhkan untuk dibantu. Keduanya memiliki paman yang kaya.

Di sini, membantu saudara yang fakir itu diwajibkan atas saudara kandungnya yang kaya

sedangkan bagi sang paman hanyalah mustahab atau dianjurkan.

Namun bila diasumsikan saudara kandungnya yang kaya tersebut tidak menjalankan
kewajibannya, dan memutus silaturahimnya, sang paman yang kaya tersebut tidak bisa
mengatakan bahwa menyambung hubungan silaturrahim ini kewajiban saudara

kandungnya.

Bila dia tidak menjalankannya maka saya tidak memikul tanggung jawab tersebut. Bukan

demikian. Yang benar bahkan kewajiban itu berpindah kepada sang paman.



Dalil Diperintahkannya Silaturrahim Dalam Al-Quran
Jamaah Jumat rahimakumullah,

Allah Subhanahu wa Ta'ala memberikan perhatian yang sangat besar tentang masalah
silaturrahim. Hal ini terlihat dari begitu banyak ayat yang memerintahkan silaturrahim. Di

antaranya:

1. Al-Bagarah: 215
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Mereka bertanya tentang apa yang mereka natkahkan. Jawablah: “Apa saja harta yang
kamu nafkahkan hendaklah diberikan kepada walidain (kedua orang tua), kaum kerabat,
anak-anak yatim, orang-orang miskin dan orang-orang yang sedang dalam perjalanan”.

Dan apa saja kebaikan yang kamu buat, maka sesungguhnya Allah Maha Mengetahuinya.

2. Al-Anfal: 75

SUS 8 pand d5l paaid a3l 519i5: 0800 Clilold 1Sk 1938123 1952 Lag 233 (e 1s2al Gudll

B L % 5, @
ke £ JSG aul &

Dan orang-orang yang beriman sesudah itu kemudian berhijrah serta berjihad bersamamu
maka orang-orang itu termasuk golonganmu (juga). Orang-orang yang mempunyai
hubungan kerabat itu sebagiannya lebih berhak terhadap sesamanya (daripada yang bukan

kerabat) di dalam kitab Allah. Sesungguhnya Allah Maha Mengetahui segala sesuatu.
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3. An-Nisa’: 36
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Sembahlah Allah dan janganlah kamu mempersekutukan-Nya dengan sesuatu pun. Dan
berbuat baiklah kepada dua orang ibu-bapak, karib-kerabat, anak-anak yatim, orang-orang
miskin, tetangga yang dekat dan tetangga yang jauh, dan teman sejawat, ibnu sabil dan
hamba sahayamu. Sesungguhnya Allah tidak menyukai orang-orang yang sombong dan

membangga-banggakan diri

4. An-Nahl: 90

Sesungguhnya Allah menyuruh (kamu) berlaku adil dan berbuat kebajikan, memberi
kepada kaum kerabat, dan Allah melarang dari perbuatan keji kemungkaran dan

permusuhan. Dia memberi pengajaran kepadamu agar kamu dapat mengambil pelajaran.

Dan masih banyak lagi, namun beberapa ayat ini cukup mewakili.



Dalil Diperintahkannya Silaturrahim dalam As-Sunnah
Ma'asyirol Muslimin rahimakumullah,

Sedangkan dalil-dalil disyariatkannya silaturrahim dari As-Sunnah cukup banyak juga. Di

antaranya:
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Dari Abu Ayyub Al-Anshari radhiyallahu ‘anhu bahwa seorang lelaki berkata kepada Nabi
&, Beritahulah saya satu amalan yang akan memasukkan saya ke dalam surga.” Maka
Nabi &3 bersabda, “Beribadahlah kepada Allah dan janganlah kamu mensekutukan sesuatu
dengan Allah. Dan dirikanlah shalat, tunaikanlah zakat serta sambungkanlah hubungan

silaturrahim.”[Hadits riwayat Al-Bukhari dan Muslim]
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Dari Abu Hurairah radhiyallahu ‘anhu, dia berkata, “Rasulullah &5 bersabda, “Siapa yang
beriman kepada Allah dan Hari Akhir maka hendaklah dia memuliakan tamunya. Dan siapa
yang beriman kepada Allah dan Hari Akhir, hendaklah dia menyambung silaturrahim. Dan
siapa yang beriman kepada Allah dan Hari Akhir hendaklah berkata baik atau diam.”

[Hadits riwayat Al-Bukhari dan Muslim]
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Dari Abdullah bin Salam radhiyallahu ‘anhu, dia berkata, "Ketika Nabi &5 datang ke
Madinah, orang-orang bergegas menuju ke arahnya. Orang-orang berkata, "Rasulullah &5
telah tiba. Rasulullah #5 telah tiba. Rasulullah &5 telah tiba tiga kali. Lantas aku bergabung

dengan orang banyak untuk melihat.

Ketika wajah Nabi &5 terlihat jelas, aku menjadi tahu bahwa wajahnya bukanlah wajah
seorang pendusta. Hal pertama yang diucapkan oleh Nabi &5 yang aku dengar adalah
beliau bersabda, “Wahai manusia! Sebarkanlah salam, dan berikanlah makan, dan
sambungkanlah hubungan silaturrahim dan shalatlah pada waktu malam saat orang-orang

sedang tidur, kalian akan masuk ke dalam surga dengan selamat.”

[Hadits riwayat At-Tirmidzi (2485), Ibnu Majah (3251) dan ini lafadznya, dan Ahmad

(5/451). Syaikh Al-Albani menyebut hadits ini di Ash-Shahihah no. 456]
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Keutamaan Silaturahmi
Jamaah Jumat rahimakumullah,

Masih banyak hadits yang menunjukkan diperintahkannya silaturrahim dalam Islam. Amal

shalih ini memang memiliki banyak manfaat dan keutamaan.

Di antara hadits-hadits Nabi #2 yang menjelaskan keutamaan silaturrahim adalah sebagai

berikut:
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Dari ‘Aisyah radhiyallahu ‘anha, dia berkata, "Rasulullah & bersabda, Ar-Rahim itu
tergantung di ‘Arsy. Ar-Rahim tersebut berkata,”Siapa yang menyambungku maka Allah

akan menyambungnya dan siapa yang memutusku maka Allah akan memutusnya.” [Hadits

riwayat Al-Bukhari (5989) dan Muslim (2555)]

QUL T84 1a)) el dule <l o <l Jgaey JUB: JUB_die il gy _cllle (0 L (e
(2557) elewss (5986) 10zl (5 Ll ((Aany haild o 31 3 40 Lad 5f 455,

Dari Anas bin Malik radhiyallahu ‘anhu dia berkata, " Rasulullah &5 bersabda, “Siapa yang

suka rezekinya dilapangkan dan dipanjangkan usianya maka sambungkanlah hubungan

silaturrahimnya.”
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“Sesungguhnya sedekah kepada orang miskin itu satu sedekah dan sedekah kepada orang
yang ada hubungan kekerabatan ada pahalanya yaitu pahala sedekah dan silaturrahim.”

[Hadits riwayat An-Nasa'i, ini lafazhnya dan At-Tirmidzi]

Cara Menyambung Silaturahmi
Jamaah Jumat rahimakumullah,

Bila silaturrahim itu kewajiban agama yang sangat mulia dan utama, lantas bagaimana cara

melakukannya?
Sebenarnya ada banyak cara untuk melaksanakan kewajiban ini. Di antaranya:

1. Mengunjungi para kerabat di tempat mereka.

2. Menjamu mereka saat berada di rumah anda.

3. Mencari kabar tentang mereka, menanyakan mereka dan mengirim salam untuk
mereka.
Anda bertanya kepada mereka tentang keadaannya baik melalui telepon, surat atau
melalui perantaraan seseorang.

4. Memberikan sebagian harta yang anda miliki baik pemberian ini merupakan
sedekah karena mereka yang dijalin hubungan silaturrahim ini membutuhkan atau
sebagai hadiah karena dia bukan orang yang membutuhkan.

5. Menghormati yang lebih tua dan menyayangi yang lebih muda.
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6. Bergembira saat mereka bergembira dan ikut merasa bersedih saat mereka tertimpa
musibah.

7. Menjenguk mereka yang sedang sakit.

8. Mengiringi jenazah mereka.

9. Memenuhi undangan mereka kecuali ada udzur.

10.Membersihkan dada dari rasa dengki kepada mereka.

11.Memperbaiki hubungan di antara mereka yang sedang bermasalah hubungannya.

12.Mendoakan mereka. Ini bisa dilakukan siapa saja dan siapa pun membutuhkannya.

13.Mendakwahi mereka kepada petunjuk dan memerintahkan kepada kebaikan serta

melarang mereka dari kemungkaran.

Ini sekedar contoh cara melakuan silaturrahim bukan bermaksud membatasi.
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Larangan Memutus Silaturahim
Jamaah Jumat rahimakumullah,

Bila silaturrahim itu merupakan kewajiban mulia yang sangat besar pahalanya dan banyak
manfaatnya sehingga diperintahkan oleh Allah dan Rasul-nya #3, maka sebaliknya,
memutus silaturrahim itu merupakan salah satu dosa besar yang dilarang oleh Allah dan

Rasul-Nya.

Allah Ta’ala berfirman,
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Maka apakah kiranya jika kamu berkuasa kamu akan membuat kerusakan di muka bumi

dan memutuskan hubungan kekeluargaan?

Mereka itulah orang-orang yang dilaknati Allah dan ditulikan-Nya telinga mereka dan

dibutakan-Nya penglihatan mereka. [Muhammad: 22-23]
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Orang-orang yang merusak janji Allah setelah diikrarkan dengan teguh dan memutuskan
apa-apa yang Allah perintahkan supaya dihubungkan dan mengadakan kerusakan di bumi,

orang-orang itulah yang memperoleh kutukan dan bagi mereka tempar kediaman yang

buruk (Jahannam). [Ar-Ra’du: 25]
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Rasulullah & juga melarang umatnya dari memutus silaturrahim dengan sejumlah

sabdanya, di antaranya:
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Dari Abu Hurairah radhiyallahu ‘anhu, dia berkata, “Rasulullah &5 bersabda,
"Sesungguhnya amalan keturunan Adam dihadapkan (kepada Allah) setiap kamis malam
Jumat. Maka amal orang yang memutus hubungan kekeluargaan (silaturrahim) tidak

diterima.”[Hadits riwayat Ahmad dan sanadnya shahih]
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Dari Jabir bin Muth'im radhiyallahu ‘anhu, dia berkata, "Rasulullah &2 bersabda, “7idak

akan masuk surga orang yang memutus -yakni orang yang memutus hubungan

kekeluargaan (silaturrahim).”[Muttafaq ‘alaih]
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Rasulullah & bersabda, “7idak ada dosa yang lebih layak untuk Allah segerakan
hukumannya bagi pelakunya di dunia ini selain hukuman yang Allah simpan baginya di
akhirat melebihi dosa al-baghyu (tindak kezaliman dan melampaui batas kepada orang

lain) dan memutuskan silaturrahim.
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[Hadits riwayat al-Bukhari dalam Adabul Mufrad, no. 29; At-Tirmidzi, no. 2511; Abu
Dawud, no. 4902; al-Hakim, no. 3359, 7289; dll. Dishahihkan oleh At-Tirmidzi, al-Hakim,

adz-Dzahabi dan al-Albani]

Demikian tadi khutbah Jumat tentang pentingnya menyambung silaturrahim. Semoga
Allah Subhanahu wa Ta'ala mengaruniakan kepada kita semuanya kesadaran yang kuat
dan segala kemudahan untuk senantiasa memelihara silaturrahim dan menjauhi sejauh-

jauhnya segala bentuk perbuatan yang bisa menyebabkan terputusnya silaturrahim.

Marilah kita akhiri khutbah Jumat ini dengan berdoa kepada Allah Subhanahu wa Ta’ala.

DoaPenutup
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Sumber:

Gambar: https://unsplash.com/photos/0ZWTofE9xVQ

Khutbah: https://pabrikjammasjid.com/khutbah-jumat/menyambung-silaturahmi/
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